План работы опорного (базового) кабинета

по профилактики употребления психоактивных веществ

МАОУ СОШ № 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения на 2019 год

Цели:

А) осуществление консультативно-диагностической помощи детям и подросткам, в том числе «группы риска», родителям (законным представителям) по вопросам своевременного выявления и коррекции асоциальных проявлений.

Б) оказание социально-педагогической, психологической поддержки обучающимся по формированию и развитию здорового и безопасного образа жизни.

Задачи:

1. Внедрение в деятельность образовательных учреждений современных технологий профилактической работы;

2. Привлечь к профилактической деятельности общественность с целью формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни.

3. Организовать просветительскую работу с обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами для активизации профилактического потенциала семьи.
4. Использовать в профилактической деятельности потенциал семей учащихся
	Мероприятия 
	Сроки
	Место проведение
	Ответственный за подготовку мероприятия
	Результаты мероприятия
	Приглашенные специалисты

	
	 I. Методическая 
	работа с педагогами
	закрепленных ОУ
	
	

	Методическая помощь и консультирование педагогов по организации   профилактических мероприятий по профилактике употребления ПАВ
	Пятница 15.00-17.00
	МАОУ СОШ №9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	Зав. О К

Баламутова О.М.
	
	

	Формирование электронной методической библиотеки для педагогов на сайте школы по профилактике употребления ПАВ
	В течение года
	МАОУ СОШ № 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	Зав. О К Баламутова О.М.
	
	

	Семинар «Подготовка информационно-просветительских мероприятий, направленных на профилактику употребления ПАВ среди обучающихся, родительской общественности»
	Сентябрь - октябрь
	МАОУ СОШ № 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	Зав. О К Баламутова О.М.
	
	

	Индивидуальные консультации педагогов по вопросам профилактики употребления ПАВ детьми и подростками
	Вторник 15.00-17.00
	МАОУ СОШ № 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	Зав. О К Баламутова О.М.
	
	

	
	II. Организация 
	работы  с 
	обучающимися
	
	

	Индивидуальные консультации по вопросам профилактики ПАВ детьми и подростками (включая летний период).
	Вторник 15.00-17.00
	На базе МАОУ СОШ 

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	Зав. ОК Баламутова О.М., соц. педагоги МАОУ СОШ №9 и закрепленных ОУ
	
	

	Областная акция «День трезвости»
	11 сентября
	МАОУ СОШ № 9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М., Комитет по спорту и молодежной политике (по согласованию), общественное движение «Трезвый Урал» (по согласованию)
	
	

	Информационно-просветительские мероприятия, направленные на профилактику употребления ПАВ среди обучающихся 9-11
	октябрь- ноябрь
	МАОУ СОШ № 9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М.


	
	

	Информационно-просветительские мероприятия, направленные на профилактику употребления ПАВ среди обучающихся 5-8
	ноябрь-декабрь
	МАОУ СОШ № 9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М
	
	

	Проведение мероприятий в рамках международного дня отказа от курения  «Скажи сигарете: «Нет!»»
	18 ноября
	МАОУ СОШ № 9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М.
	
	

	Акция, посвященная профилактике употребления ПАВ, «Тропинка здоровья»
	апрель
	МАОУ СОШ №9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М.
	
	

	 Акция, посвященная профилактике употребления ПАВ  и ЗОЖ.  Всемирный день здоровья. Областная зарядка 
	апрель
	МАОУ СОШ №9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М.
	
	

	День борьбы с пьянством
	середина мая
	МАОУ СОШ №9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М.
	
	

	День отказа от курения
	конец мая
	МАОУ СОШ №9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М.
	
	

	Беседы по теме

- «Опасность употребления ПАВ в подростковом возрасте» (7 классы)

- «Казнь сигареты» (5 классы)

«Вся, правда о наркотиках» (9-11 классы) 

«Ответственность несовершеннолетних за употребление и распространение ПАВ» (6 класс)

Конкурс рисунков по профилактике употребления ПАВ  «Я здоровым хочу стать!» (2-4 классы)

Устный правовой журнал «Избери жизнь (отказ от вредных привычек)» (8 класс)

Деловая игра «Алкоголизм - проблема социальная и экономическая» (10-11 класс)

Уроки трезвости (3-11 класс)


	1 раз в четверть
	МАОУ СОШ №9, 45, МАОУ ООШ №52
	Заместители директоров по ВР ОУ, 

зав ОК Баламутова О.М.
	
	

	Проведение мероприятий в рамках

Международного дня профилактики табакокурения: 

- Агитбригада ««Мы против курения»

- Спортивная эстафета ««Если хочешь быть здоровым!»
- Международного дня профилактики и борьбы с наркоманией 

- Игровая программа ««Наш выбор – здоровье!»

- Конкурс рисунков «В объективе – ЗДОРОВЬЕ!»

	31 мая

26 июня
	На базе МАОУ СОШ 

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения и закрепленных ОУ
	Заместители директоров по ВР ОУ,

Начальники лагерей с дневным пребыванием 

Зав. ОК Баламутова О.М.
	
	

	Участие в организации единых тематических уроков в ОУ, посвященные профилактике употребления ПАВ «Безопасный Интернет». Правовая ответственность несовершеннолетних за распространение наркотических веществ.
	апрель
	На базе МАОУ СОШ 

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения и закрепленных ОУ
	Зав. ОК Баламутова О.М.
	
	

	
	III. Организация 
	профилактической 
	работы с родителями
	и законными 
	представителями

	Консультирование родителей, 

содействие семье в разрешении конфликтов, связанных с употреблением учащимися ПАВ
	в течение года
	На базе МАОУ СОШ 

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	Зав. ОК Баламутова О.М
	
	

	Информационно-просветительское мероприятие среди родительской общественности, направленное на профилактику употребления 

ПАВ 
	сентябрь- октябрь
	На базе МАОУ СОШ

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения и закрепленных ОУ
	Зав. ОК Баламутова О.М.
	
	ГАУ ТО «Областной центр профилактики и реабилитации», ГБУЗ ТО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», УФСКН РФ по Тюменской области, ПДН, КДН (по согласованию)

	Родительское собрание « Ребенок употребляет ПАВ, Взаимодействие семьи и школы. Как это может быть?»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

- «Профилактика и способы оказания своевременной помощи семьям с «трудными» детьми, употребляющими ПАВ


	декабрь

 апрель
	На базе МАОУ СОШ

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения и закрепленных ОУ
	Зав. ОК Баламутова О.М.
	
	ГАУ ТО «Областной центр профилактики и реабилитации», ГБУЗ ТО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», УФСКН РФ по Тюменской области, ПДН, КДН (по согласованию)

	Мероприятие  с участием детей и родителей, направленное на профилактику употребления ПАВ, 

«Здоровое семья – здоровое общество»
	Январь- март
	
	
	
	

	
	IV. Межведомственное 
	взаимодействие
	
	
	

	Семинар для педагогов 

- «Профилактика правонарушений несовершеннолетних, связанных с употреблением и распространением ПАВ: механизм взаимодействия членов педагогического коллектива школы»;

- «Социально-психологические аспекты профилактики  употребления ПАВ среди несовершеннолетних»

	Апрель

Ноябрь
	На базе МАОУ СОШ 

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	Зав. ОК Баламутова О.М.

Прокуратура г. Тюмени (по согласованию)
	
	

	Организация родительских собраний в ОУ «Иммунохроматографическое тестирование детей как фактор профилактики асоциальных проявлений подростков»  ГАУ ТО «Областной центр профилактики и реабилитации», ГБУЗ ТО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», УФСКН РФ по Тюменской области, ПДН, КДН
	сентябрь
	На базе МАОУ СОШ

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения и закрепленных ОУ
	Зав. ОК Баламутова О.М.
	
	ГАУ ТО «Областной центр профилактики и реабилитации», ГБУЗ ТО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», УФСКН РФ по Тюменской области, ПДН, КДН (по согласованию)

	Круглый стол с субъектами профилактики  

«Формы и методы продуктивного сотрудничества»
	май
	На базе МАОУ СОШ

№ 9 города Тюмени с углубленным изучением краеведения
	зам. по ВР МАОУ СОШ № 9 
Кнакнина Е.В.
	
	ГАУ ТО «Областной центр профилактики и реабилитации», ГБУЗ ТО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», УФСКН РФ по Тюменской области, ПДН, КДН (по согласованию)


Зав. ОК  Баламутова О.М.
